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W 2016 roku gmina Dabrowa Gornicza zdobyta I miejsce w konkursie ,,Gmina przyjazna rodzinie 2016 za inicjatywe pod tytutem System

dziatan prorodzinnych ,,Dabrowa Gornicza przyjazna rodzinie”

. System ten funkcjonuje w Dabrowie Gorniczej od wielu lat i sukcesywnie

z roku na rok rozszerzany jest o kolejne dlugoterminowe dziatania, ktoére zmierzaja do kompleksowego wspierania rodzin stosownie do ich

indywidualnych potrzeb i oczekiwan. W ramach powyzszej inicjatywy zrealizowano nastepujace przedsigwzigcia:

1. Projekt socjalny ,,Kolorowe sny”

Realizowany od maja 2015 r., kontynuowany w roku biezacym. Projekt polega na organizowaniu
warsztatow aktywizacji zawodowej kobiet, w tym Kkobiet osadzonych w Areszcie Sledczym
w Katowicach, ktére w ramach spotkan szyja poSciel dla rodzin znajdujacych si¢ w szczegblnie trudnej
sytuacji materialno-bytowe;j.

2. Projekt socjalny ,,Stop przemocy wobec
dzieci”

Realizowany w 2014 roku, powtarzany cyklicznie. Projekt przygotowany w ramach programu ostonowego
pn. ,,Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie”. Celem gléwnym projektu bylo wsparcie rodziny w zakresie przeciwdziatania przemocy
poprzez udzielenie pomocy dzieciom, mtodziezy z rodzin zagrozonych i dotknigtych przemoca w rodzinie
poprzez zorganizowanie pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjnych, zaje¢ rekreacyjno-sportowych i kulturalnych
oraz podniesienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow, ksztaltowanie systematycznosci,
uczenie prawidlowego rozpoznawania potrzeb dzieci i uwrazliwienie na potrzeby $wiata poprzez pryzmat

kultury.

3. Projekt socjalny ,,Poczytaj mi mamo”

Realizowany w 2014 roku, powtarzany cyklicznie. Polegal na kilku cyklicznych spotkaniach
odbywajacych si¢ raz w tygodniu w filii Biblioteki Miejskiej, podczas ktoérych mamy czytajg dzieciom
wybrane teksty i bajki. Ponadto pracownicy biblioteki organizowali zabawy edukacyjne dla dzieci, a po
kazdych zajeciach dzieci otrzymywaly maskotki i czasopisma dziecigce.
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Realizowany w latach 2014-2015 w ramach projektu systemowego ,Integra — program integracji
zawodowej 1 spolecznej osob w Dabrowie Gorniczej”. W ramach programu organizowano treningi
umiejetnosci spotecznych, poradnictwo i wsparcie specjalistyczne, wyjazdy edukacyjno- korekcyjne,
wycieczki, turnieje sportowe, wyjscia do muzeum/teatru. Celem gldéwnym bylo wiaczenie spoleczne,
w tym m. in: podniesienie poziomu integracji spotecznej, podniesienie poziomu umiej¢tnosci
1 kompetencji umozliwiajacych lub utatwiajacych samodzielne przezwyci¢zanie trudnos$ci, stworzenie
warunkow sprzyjajacych powstawaniu lokalnych partnerstw, wspieranie juz powstatych oraz inicjowanie
dziatan na rzecz poprawy i wzmacniania zdolnosci funkcjonowania uczestnikow.

4. Program aktywnosci lokalnej dla matek
z problemami opiekunczo-
wychowawczymi (PAL)

Realizowany w 2015 roku. Polegat na spotkaniach z rodzicami i dzie¢mi, ktore odbywaly si¢ w formie
warsztatow edukacyjnych, prelekcji, zaje¢ tematycznych i konsultacji prowadzonych przez specjaliste
z zakresu profilaktyki zdrowego zywienia dzieci. Organizowano zajg¢cia plastyczne oraz warsztaty
decoupage, turnieje sportowe potaczone z konkursami i nagrodami. Partnerami projektu byli:
Mtodziezowy Os$rodek Pracy Tworczej, Inkubator Spolecznej Przedsigbiorczosci, Centrum Sportu
i Rekreacji i Patac Kultury Zaglebia.

5. Projekt socjalny ,,Razem Przeciw”

Realizowany od 2016 roku. W jego ramach organizowane sa zajecia edukacyjne z zakresu profilaktyki
uzaleznien, treningi higieniczno-zdrowotne, treningi pracy, zajecia z psychologiem, zajecia edukacyjne
i profilaktyczne z dzielnicowym, zajecia edukacyjne z udzielania pierwszej pomocy medycznej, zajecia
kulturalno-rozrywkowe.

6. Projekt socjalny ,,Nie jestes sam”

Realizowany od 2016 roku. W jego ramach organizowane sa spotkania z rodzicami w formie prelekcji,

7. Projekt socjalny ,,Najwazniejsza jest zaje¢ tematycznych i konsultacji prowadzonych przez specjalistow z Poradni Psychologiczno-
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rodzina” Pedagogicznej, zajecia w formie warsztatow plastycznych dla dzieci potaczone z konkursem i nagrodami.
Realizowany w 2015 roku. Polegal na organizowaniu cotygodniowych zaje¢ pozalekcyjnych, gtoéwnie
8. Projekt socjalny ,,Wiem wiecej. Nie pije o charakterze korepetycji. W ramach wsparcia dla rodzicow raz w miesigcu odbywaly si¢ spotkania ze
alkoholu” specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej m. in. z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Prowadzone byty takze zajecia warsztatowe i konkursy plastyczne.

Realizowany od 2016 roku. Program polega na kilku cyklicznych spotkaniach edukacyjnych z rodzicami
9. Program ,,Szkola Rodzica” i ich dzieémi. W ramach programu zaplanowano rozmowe¢ diagnozujacg sytuacj¢ opiekunczo-
wychowawcza, zajecia grupowe, zajgcia warsztatowe oraz zajecia rekreacyjne dla dzieci.

Realizowany od 2016 roku i skierowany do matek z dzieckiem/dzie¢mi. Polega na kilku spotkaniach

10, Program profilaktyczno-edukacyjny w czasie ktorych przeprowadzone zostang pogadanki, dyskusje, prace w grupach oraz zajecia

warsztatowe. Celem programu jest zwiekszenie umiejetnosci wsrod matek sprawujacych opieke nad
,»Jestem dobra mamga” prog J ¢ )< prawujacych opiekg

matoletnimi dzieémi w zakresie kompetencji wychowawczych, budzetowych, zywieniowych
i higienicznych.

W Dabrowie Goérniczej funkcjonuje grupa wsparcia dla rodzin zastepczych. Spotkania organizowane sg
przy wsparciu MOPS raz w miesigcu. Celem powstatej grupy jest wzajemna pomoc i wsparcie
I1. Wsparcie dla rodzin zastepezych. w ro'zwia,zyv&’/an.iu prorblem(')w i .trudnoéci, ’wynikajqcy'ch z Pe.hliel,l,ia fugkcji opiel.<un.a zastgpczego oraz

wymiana dos$wiadczen. Uczestnicy spotkan majg takze mozliwo$¢ udzialu w zajeciach warsztatowych
prowadzonych przez psychologa.

W ramach dzialalnosci Stowarzyszenia ,,Przyjazny Dom” (na rzecz rodzin zastgpczych) i MOPS-u

Strona3z9



Konkurs ,,Gmina przyjazna rodzinie 2016”
(128 >
79:. : ”‘ 4:? Dobra praktyka gminy Dgbrowa Gérnicza w obszarze polityki prorodzinnej w 2016 roku

'e dla ‘°

w Dabrowie Gorniczej odbywaja si¢ szkolenia dla rodzin zastgpczych z zakresu pierwszej pomocy oraz
zorganizowany jest w Osrodku kiermasz rzeczy wszelakich pod hastem ,,0ddaj-Wez, tak po prostu!”.
Grupa wsparcia ma charakter otwarty, a w spotkaniach uczestniczy kazdorazowo ok. 15 osob.
Stowarzyszenie organizuje takze kazdego roku konferencje wyjazdowe polaczone z warsztatami dla
rodzin zastepczych

Ponadto, organizowane sg spotkania integracyjne rodzin zast¢pczych, ktére stanowig okazje do integracji
i przetamywania barier podczas wspodlnej zabawy oraz zaje¢ rekreacyjno-sportowych poprzez m. in.
zawody i konkurencje sportowe. Odbywaja si¢ pokazy Strazy Pozarnej, Policji, zabawy z klaunem,
dmuchanymi zamkami i zjezdzalniami, przejazdzki quadem i inne. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
zapewnia réwniez wszystkim uczestnikom ciepty positek oraz atrakcje dla dzieci. W spotkaniach
uczestniczy kazdorazowo ok. 200 0sob.

Polega na korzystaniu przez rodziny z ulg w oparciu o Dabrowska Kartg. Skierowany jest do rodzin
zamieszkatych na terenie miasta, niezaleznie od ich dochodow i sytuacji materialnej, wychowujacych
dzieci w wieku do 18 roku zycia lub w przypadku, gdy si¢ uczg lub studiuja - do 25 roku zycia.
Dabrowskim wyroznikiem wérod wielu miast realizujgcych programy wspierajace rodziny jest to, ze
wieloma atrakcyjnymi ulgami objete sg juz rodziny z minimum dwojka dzieci lub jednym dzieckiem
niepelnosprawnym, a takze rodziny bedace rodzing zastgpcza dla co najmniej jednego dziecka. Partnerami

I11. Lokalny Program ,,Dabrowska
Rodzinka.pl”

Programu "Dabrowska Rodzinka.pl" sg jednostki miejskie, jednostki powigzane kapitatowo z miastem
oraz inne podmioty, rowniez niepubliczne, ktore decyduja si¢ przystapi¢ do Programu, jako jego partnerzy
i przedsigbiorcy przyjazni dgbrowskiej rodzinie. Zakres udzielanych przez partneréw programu ulg waha
si¢ od minimum 5% do nawet 100%. W 2015 roku z tej formy wsparcia skorzystaly 564 rodziny.
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Zwiekszanie dostepnosci do opieki dla
dzieci do 3 lat.

Od kilku lat miasto podejmuje dziatania dotyczace sukcesywnego zwigkszania miejsc w placowce.
Z poczatkowej liczby 55 miejsc w ztobku miejskim, poprzez 95 miejsc w 2010 roku, 160 miejsc w 2011
roku, 172 miejsc w 2014 roku. Natomiast w biezacym roku uruchomiona zostanie druga filia ztobka
miejskiego przy ul. Mireckiego 28, przeznaczona dla 120 dzieci. Tym samym liczba miejsc w ztobku
miejskim w 2016 r. wyniesie 292.

W ramach tego $wigta na terenie miasta organizowane sg roéznorodne imprezy m.in.: festyny rodzinne,

. < 0 0 (1)
V. ,Dabrowskie Swieto Rodziny imprezy integracyjne, pikniki. W realizacje przedsiewziccia wlaczaja sie placowki oéwiatowe, Placowka
organizowane w ramach L oy e . . )
. - . Opiekunczo-Wychowawcza ,,Przystan”, Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” i Dom Pomocy Spotecznej ,,Pod
»Metropolitarnego Swieta Rodziny”. ,
De¢bem”.
W Dgbrowie Gorniczej funkcjonuje 8 placowek wsparcia dziennego, w ktorych opieka objetych jest ok
250 dzieci rocznie. Placéwki te prowadzg organizacje pozarzadowe przy wsparciu gminy. Dzieci majg
zapewniony kontakt z rodzing, systematyczng pomoc w odrabianiu zadan domowych. Moga korzystaé
V1. Prowadzenie placowek wsparcia z szeregu zaje¢, w tym m.in. zaje¢ wychowawczych, gier i zabaw dydaktycznych, zabaw interakcyjnych,
dziennego. gier 1 zabaw ruchowych, wycieczek edukacyjnych, wyj$¢ na basen, do teatru, kina, zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, indywidualnych zaje¢ korekcyjnych, zaje¢ w grupach zainteresowan: plastycznych,
jezykowych, komputerowych, zaje¢ socjoterapeutycznych - indywidualnych i grupowych oraz
indywidualnej terapii.
V1. Rozwéj infrastruktury sportowo- Aktualnie w 20 przedszkolach, 11 szkotach podstawowych sa wybudowane i odpowiednio wyposazone

rekreacyjnej dla dzieci i mlodziezy.

place zabaw dla dzieci, a w 2016 r. w 3 nastgpnych szkotach place takie sa budowane. 36 placowek
oswiatowych posiada boiska sportowe, w tym w: 18 szkotach podstawowych, 4 gimnazjach, 5 zespotach
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szkot, 3 szkotach specjalnych, 1 szkole muzycznej, 1 szkole sportowej, 3 liceach ogodlnoksztatcacych,
1 zespole szko6t zawodowych. W 11 szkotach znajduja si¢ baseny, w tym 2 baseny przystosowane dla osob
niepetnosprawnych dla gimnastyki korekcyjnej.

Dotychczas funkcjonujace placowki tj.: Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Stabo
Widzacych i Niewidomych, Zespdt Szkot Specjalnych nr 5 oraz Zespot Szkot Specjalnych nr 6 od
wrzesnia 2016 roku beda stanowity jedna placowke oswiatowa tj. Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawnej. Placowki zapewniaja kompleksowe ksztatcenie,
wychowanie i opieke uczniom niestyszacym, staboslyszacym, niewidomym, stabowidzacym,

VIII. Funkejonowanie Osrodka Szkolno- z niepetnosprawnos$cia ruchowa, w tym z afazja, z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,

Wychowawczego dla Dzieci
i Mlodziezy Niepelnosprawnej.

umiarkowanym lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, oraz z niepelnosprawnosciami
sprzgzonymi. Od 15 marca 2013 r. Specjalny Os$rodek Szkolno- Wychowawczy dla Dzieci Stabo
Widzacych 1 Niewidomych oraz Zespot Szkét Specjalnych nr 5 korzystaja z kompleksu nowoczesnych
budynkow, wyposazonych w doskonata baz¢ dydaktyczng, rewalidacyjng i rehabilitacyjnag. W ramach
usprawniania uczniow prowadzone sg z nimi zajecia m.in. w zakresie usprawniania polisens0rycznego.
Ponadto prowadzone sg zajecia wczesnego wspomagania rozwoju dzieci. Zespdt Szkét Specjalnych nr 5
organizuje roéwniez zajecia rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci i milodziezy z uposledzeniem
umystowym w stopniu glebokim.

IX. Organizowanie pétkolonii z programem | Gmina organizuje wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i miodziezy z dabrowskich placowek
profilaktycznym w okresie wakacji letnich i | oSwiatowych, w tym dla dzieci ze szkot specjalnych. Zajecia odbywajg si¢ od poniedziatku do pigtku,
ferii zimowych dla dzieci i mlodziezy. w godz. od 9.00 do 15.00.
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Rezultaty:

Programem ,,Dabrowska Rodzinka.pl” w 2014 r. objetych byto ponad 4 700 oséb, w tym ponad 2500 dzieci. W 2015 r. do Programu przystapito ponad 3 800
0s6b, w tym ponad 1 100 dzieci., natomiast do 20 czerwca 2016 r. Program objat 2236 os6b, w tym 625 dzieci. W ramach Programu ,,Dabrowska Rodzinka
pl” w 2014 r. zawarto 48 porozumien z Partnerami Programu, a w 2015 r. 41 porozumien. Liczba udzielonych ulg i znizek w 2014 r. wynosita 3 270,
natomiast w 2015 r. partnerzy programu udzielili 2 640 ulg i znizek. Przyktadowo w ciggu jednego roku realizacji inicjatyw MOPS liczba osob objetych
wsparciem wynosita ok. 500 (uczestnicy i otoczenie).

Liczba os6b, u ktorych wzrosty umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne - to ok. 500 (uczestnicy i otoczenie). Liczba osob objetych wsparciem KIS to
ok. 12 os6b

Liczba os6b zatrudnionych - 1

Ilo$¢ projektow zatwierdzonych do realizacji w ramach budzetu partycypacyjnego — 1

Liczba pozyskanych wolontariuszy — 15

Liczba dzieci uczestniczacych w potkoloniach letnich -1359

Liczba dzieci uczestniczacych w potkoloniach zimowych — 562

Liczba dzieci objetych ksztatceniem specjalnym w roku szkolnym 2015/2016- 500
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Partnerzy:

W rozwijania prorodzinnego systemu ,,Dabrowa Gornicza przyjazna rodzinie” podejmowano wspoétprace m.in. z m.in.: Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Domem Pomocy Spotecznej ,,Pod Dgbem”, Placowka Opiekunczo-Wychowawczg ,,Przystan”, Dziennym Domem ,,Senior-WIGOR”,
Srodowiskowym Domem Samopomocy, Miejska Biblioteka Publiczng im. H. Kotataja, Muzeum Miejskim ,,Sztygarka”, Patacem Kultury Zaglebia wraz
z dzielnicowymi klubami osiedlowymi i $wietlicami $rodowiskowymi, Centrum Sportu i Rekreacji, NEMO ,,Wodny Swiat”, Wyzsza Szkolg Biznesu.

Ponadto pozyskuje sie sponsoréw do realizacji poszczegolnych inicjatyw oraz zawiera umowy partnerskie i porozumienia, w tym m.in. np. z Parafia
Rzymskokatolicka p.w. Nawrocenia Swietego Pawla Apostota w Dabrowie Gorniczej (Salezjanie), w ramach ktorego przygotowano i zaadaptowano dom
parafialny do celow realizacji pracy $wiadczonej przez uczestnikow w ramach projektu. Zawarto porozumienia z Aresztem Sledczym w Katowicach,
regulujgce zasady szycia poscieli przez wigzniarki. Pozyskiwano rowniez wolontariuszy do przewozu poscieli. W ramach projektu ,,Stop przemocy wobec
dzieci” wspotpracowano ze spotecznoscig lokalng i z placowkami pomocowymi, o$wiatowymi oraz kulturalnymi. Do projektu ,,Poczytaj mi mamo”
pozyskano Miejska Biblioteke Publiczng. W trakcie realizacji PAL nawigzano partnerstwo z Gimnazjum nr 10, Muzeum Miejskim ,,Sztygarka”,
Stowarzyszeniem Przyjaciot Strzemieszyc, Policjg, Metalwed i PWiK, Centrum Nauki Kopernik, Teatrem Dzieci Zaglgbia w Bedzinie, Muzeum Chleba

w Radzionkowie i Szkota Podstawowa Nr 18.

Innowacyjnos¢é:
Projekt ,,Dabrowska Rodzinka.pl” skierowany jest nie tylko do typowych rodzin wielodzietnych - wychowujacych troje lub wigcej dzieci, ale obejmuje juz

rodziny z minimum dwojka dzieci lub jednym dzieckiem niepetnosprawnym.

Strona8z9



Konkurs ,,Gmina przyjazna rodzinie 2016”
(12 >~

:9:. : "‘ 4:? Dobra praktyka gminy Dgbrowa Gérnicza w obszarze polityki prorodzinnej w 2016 roku
e dla ‘°

Organizowanie pétkolonii z programem profilaktycznym w okresie wakacji letnich i ferii zimowych dla dzieci i mtodziezy. Potkolonie letnie i zimowe,
organizowane dla dzieci i mtodziezy z dabrowskich placowek oswiatowych, w tym dla dzieci ze szkot specjalnych, ciesza si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem ze wzgledu na atrakcyjng formeg spedzania wolnego czasu. Program potkolonii obejmuje obligatoryjnie rowniez zajecia profilaktyczne dot.
uzaleznien. Przyktadowo w 2014 roku w poétkoloniach letnich uczestniczyto 960 dzieci, a w pdtkoloniach zimowych - 225 dzieci, natomiast w 2016 roku
w polkoloniach zimowych uczestniczyto 577 dzieci, a w potkoloniach letnich uczestniczy¢ bedzie 1 359 dzieci.

Funkcjonowanie Os$rodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawnej. Osrodek jest dobrze wyposazony, posiada sale do zajgc
rewalidacyjnych ze specjalistycznym sprzetem, biblioteka, $wietlica, sala gimnastyczng i basenem. Na terenie kompleksu znajduje si¢ zespot urzadzen
sportowo-rekreacyjnych i ogrod szkolny. W osrodku prowadzone jest wezesne wspomaganie rozwoju matego dziecka oraz mozna korzystaé z internatu.
Zwigkszono dostepno$¢ do opieki dla dzieci do 3 lat. Poczatkowo placéwka zapewniata 55 miejsc w zlobku miejskim, natomiast w biezacym roku

uruchomiona zostanie druga filia ztobka, co pozwoli na obj¢cie opieka tacznie 292 dzieci.

Opracowanie:
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Wojewoddztwa Slaskiego na podstawie wniosku gminy Dabrowa Gornicza ztozonego w 2016 roku
Katowice, 24.08.2016 r.
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